Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
Aquagym-Douce Aquabike Circuit-training Aquafitness
9h30-10h15 9h30-10h00 9h30-10h15 9h30-10h15
Aquabike Aquagym-Douce , . Aquafitness Aquagym-Douce Aquabike
10h45 -11h15 10h15-11h00 Ec‘;‘&‘;ﬁ 11‘123]:330“ 10h15-11h00 10h15-11h00 10h15-10h45
Aquabike Aquafitness Aquabike Aquabike Aquabike
11h30- 12h00 11h15-12h00 11h15-11h45 11h15-12h00 10h45-11h15
Aquafitness
11h30-12h15
Aquabody Aquabike Aquabike Aquabody Aquafitness
12h15-13h00 12h15-12h45 12h30-13h00 12h15-13h00 12h15-13h00
Aquabike Aquafitness Aquabike Nage Libre

13h00- 13h30

12h45-13h30

13h00-13h30

13h00-13h30

13h00-13h30

Groupes scolaires
13h45 - 16h30

Groupes scolaires
13h45 - 16h30

Aqu'anniversaire

Groupes scolaires
13h45 - 16h30

Groupes scolaires
13h45 - 16h30

Aqu'anniversaire

Ecole de Natation Ecole de Natation Aqu'anniversaire Ecole de Natation Ecole de Natation Aqu'anniversaire
17h30 - 18h15 17h30 - 18h15 17h30 - 18h15 17h30 - 18h15
Aquafitness Aquabike Aquafitness Aquabike Aquafitness
18h30-19h15 18h30-19h00 18h00-18h45 18h30-19h15 18h30-19h00 17h00-17h45
Aquabike Aquafitness Aquabike Aquabike Aquabike
19h15-20h00 19h00-19h30 18h45-19h30 19h30-20h00 19h00-19h30 18h00-18h45
Aquabike Aquabike Aquabike
20h15-20h45 19h30-20h00 19h45-20h15 20h00-20h40 19h45-20h15
Aquafitness Aquafitness

20h15-21h00

20h15-21h00




